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残废的

跛子

聋子和哑巴、聋哑人

傻子、弱智

智力障碍

健全儿童聋人、听觉障碍儿童

行动存在障碍的 呆子、笨蛋、蠢货

瞎子 视觉障碍儿童、盲童

学习障碍儿童

残障的 精神病、神经病、疯子
患有精神性疾病的、
患有精神分裂症的、
患有⋯⋯的人
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·让他们和同伴一起进行游戏；
·如果一个孩子有一点视力，让其他人戴上颜色明亮的围巾；
·放慢球的运动速度；
·用声音去表示一次成功，例如，一个同伴拍手表示球投篮命中了。

·确定这个孩子理解了所做的演示；
·让这个孩子和一个同伴合作；
·指导时使用简单的符号。

·让这个孩子和一个同伴合作；
·在力量的基础上，让技能得到发展，例如让儿童坐着投掷；
·缩小运动场地的大小。

·让这个孩子和一个同伴合作，以使他 /她感到自在；
·确定这个孩子理解了所做的演示；
·在进行游戏之前，给孩子时间去观察，以保证这个孩子理解了
所要进行的活动。



清楚标明紧急出口位置
门窗位置

楼道和墙壁位置

设备的位置

电线、插座、开关
温度和通风

参与者在视线范围内
水 / 水洼或者地面上
的液体
器材的存放地

游戏场地地面状况
场地大小

明确标出游戏区域

温度
太阳

阴凉处

寒冷

下雨 /下雪 / 闪电

器材状况

合适性
存放

数量
合适性

规则

身体强度

多样性
进行调节以适合所
有参与者

人数
年龄范围

体格检查情况

局限性
健身水平

行为稳定

情绪成熟

没有坑洞、岩石、
垃圾、汽车和其
他设备的危险




